Программа производственной практики

по профилю специальности  31.02.01 «Лечебное дело»

ПМ 07 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»
МДК 07.03 «Технология оказания медицинских услуг»

Курс  1    Семестр 2  (11 кл)

Профессиональные компетенции:

1.Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

2.Соблюдать принципы профессиональной этики.

3.Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на  дому.

4.Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

5.Оформлять медицинскую документацию.

6.Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

7.Обеспечивать инфекционную безопасность.

8.Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

9.Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

10.Владеть основами гигиенического питания.

11.Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.

   Требования к результатам освоения модуля

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности  «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больным» и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· выявления нарушенных потребностей пациента;

· оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

· планирования и осуществления сестринского ухода;

· ведения медицинской документации

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;

· применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций
уметь:

·  собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

· определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;

· оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям;

· оказывать помощь при потере, смерти, горе;

· осуществлять посмертный уход;

· обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

· проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

· составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.;

· использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения больного

знать:

·  способы реализации сестринского ухода;

· технологии выполнения медицинских услуг

· факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;

· принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения;

· основы профилактики внутрибольничной инфекции;

· основы эргономики

  Содержание работы по месту прохождения практики

	ПК
	Этап работы
	Продолжительность
	Перечень практических умений и навыков

	ПК 7.6.
	1.Работа в приемном отделении стационара.
	5 дня
	Измерение роста и веса 

Осмотр на педикулез

	ПК 7.6.


	Работа в процедурном кабинете отделения
	5 дней
	Разведение порошка во флаконе

Набор лекарственного средства из ампулы и флакона

Определение анатомических областей для проведения инъекций

Заполнение систем для в/в капельных вливаний

	ПК 7.3.

ПК 7.6.
	Работа на посту мед.сестры отделения
	20 дней
	Осуществление личной гигиены тяжелобольным пациентам

Профилактика пролежней

Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника

Измерение АД

Измерение ЧДД

Измерение пульса

Закапывание капель в глаза

Закапывание капель в нос

Закапывание капель в уши

Постановка горчичников

Постановка банок

Постановка различных видов компрессов

Применение грелки

Применение пузыря со льдом

Подача кислорода

Подготовка пациента и оборудования к проведению  различным видам клизм

Подготовка пациентов к различным инструментальным исследованиям




